
План внеурочной деятельности ООО
АНОО «Академический лицей «Владимир»

на 2025/26 учебный год
Направление
внеурочной

деятельности

Программные/
разовые

мероприятия
Форма организации внеурочной

деятельности

Классы/часы

5 6 7 8 9

Духовно-
нравственное

Курс внеурочной
деятельности
«Разговоры о
важном»

Занятия внеурочной деятельностью:
- беседы, дискуссии, групповые

обсуждения;
- мозговые штурмы;
- конкурсы, викторины;
- коммуникативные, деловые,

интеллектуальные игры;
- литературные и музыкальные

гостиные;
- встречи с интересными людьми;
- творческие мастерские;
- мини-сочинения;
- виртуальные экскурсии;
- конкурс талантов

1 1 1 1 1

Курс внеурочной
деятельности
«Семьеведение»

Занятия по формированию
позитивного ценностного отношения
обучающихся к семье и браку

1 1 1 1 1

«Школа
самопознания»

Индивидуальные и групповые
занятия с педагогом-психологом.
Индивидуальные консультации
обучающихся и их родителей
(законных представителей)
учителями-предмет-никами,
классными руководителями,
педагогом-психологом

1 1 1 1 1

Общеинтеллек
туальное (фор-
мирование
функциональ-
ной грамотно-
сти)

Курс внеурочной
деятельности
«История госу-
дарственной
символики
России»

Разработка и защита творческих
проектов герба (индивидуальных или
групповых), практикум (пение гимна
РФ, поднятие и спуск флага РФ),
создание и решение проблемных
ситуаций

1 1 - - –

Курс внеурочной
деятельности
«Проектная
мастерская»

Интегрированный курс. Разработка и
защита исследовательских и
проектных работ (направление по
выбору обучающегося), выполнение
развивающих и опережающих
заданий

1 1 1 1 1

Курс внеурочной
деятельности
«Основы
финансовой
грамотности»

Метапредметный курс. Деловая игра;
проектно-исследовательская
деятельность учащихся; дискуссия;
юридическая консультация; практи-
ческая работа; познавательная бесе-
да; интерактивная беседа; круглый
стол; творческая работа; викторина;
мини-исследование; мини-проект;
ток-шоу; ролевая игра; правовая игра;

1 1 1 1 1



дидактическая игра; сюжетно-ролевая
игра; игра-путешествие; игра с
элементами тренинга; выступления
учащихся с показом презентаций;
решение практических и проблемных
ситуаций; решение практических и
экономических задач; работа с
документами; аналитическая работа

Научно-
практические
конференции
(Лицей, округ,
город, область,
регион, страна)

Выступление на тематической секции
«Юный исследователь» конференции
с презентацией собственного проекта,
мини-исследования, исследования

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5

Социальное Курс ВД
«Предпро-
фильная
подготовка»

Просмотр видеосюжетов, тренинги,
ролевые игры, выполнение и защита
индивидуальных и коллективных
творческих работ

– – – 1 1

«Билет в
будущее»

Экскурсии (в т.ч. виртуальные) на
производственные предприятия окру-
га/города, посещение объектов соци-
альной инфраструктуры; мини-иссле-
дование; викторина; ток-шоу; мини-
проект; сюжетно-ролевая игра; роле-
вая игра; решение практических задач

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

«Ученический
совет»

Решение актуальных вопросов
жизнедеятельности Лицея, вопросов
обучения, воспитания, социализации
и др.

0,25 0,25 0,5 0,5 0,25

«Движение
первых»

Активное участие в решении
актуальных вопросов взаимодействия
в социуме на микро- мезо- макро-
уровнях; научные сообщества
обучающихся Лицея

0,25 0,25 0,5 0,25 0,5

Курс внеурочной
деятельности
«Россия – мои
горизонты»

Занятия по профессиональной
ориентации обучающихся,
проведение профессиональных проб,
общественно полезные практики

1 1 1 1 1

«Служба
медиации»

Профилактика, разрешение и анализ
конфликтных ситуаций между
сторонами, обеспечение конфиденци-
альности медиации и защита от
разглашения документов, касающих-
ся процесса медиации. Тренинг по
разрешению конфликтов в подрост-
ковой среде. Проведение программ
примирения (медиаций) между
участниками конфликтных ситуаций.

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25

Конкурсы,
соревнования,
проекты,
форумы и др.

Участие в мероприятиях социально-
го направления различного уровня
(Лицеи, округа, города, области,
региона, страны)

0,25 0,25 0,5 0,25 0,25



Общекуль-
турное

Музыкальные
встречи

Цикл тематических родительских
собраний - лекториев с концертными
номерами учащихся класса, Лицея

0,5 0,5 0,5 0,25 0,25

«Мир визуально-
пространствен-
ных искусств»

Посещение выставок, арт-площадок
(в т.ч. в онлайн-формате); диспуты;
экс-курсии, круглые столы,
конференции, соревнования,
творческие исследования

0,5 0,5 0,5 0,25 0,25

Еженедельная
организационная
линейка

Общешкольное собрание, направ-
ленное на подведение итогов
предыдущей учебной недели и
ознакомление с планами на
предстоящую (организация,
планирование, анализ, контроль,
коррекция учебного процесса)

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10
Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340
Общий объем внеурочной деятельности 1700
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